
Leckere  Kräuter 

Kraut Lebenstyp Keimtyp: Besonderheiten für diese Kräuter 

Blattsellerie Einjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Aussaat ab März drinnen oder gleich draußen in Töpfe oder Beete. Lockerer nährstoffreicher und nicht zu trockener Boden 

in Sonne bis Halbschatten. Die Blätter schmecken nach Sellerie und Petersilie. Kurzlebige Staude, über 1 m hoch. 

Winter-
Bohnenkraut 

Mehrjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Frostharte Staude, Stiele und Blätter etwas „holziger“ und würziger als beim Einjährigen Bohnenkraut (s. nächste Spalte). 

Aussaat ab März drinnen, ab April direkt draußen. Durchlässige lockere Erde, möglichst wenig Lehmanteil, keine 

Staunässe. Sonniger, warmer Standort. Nicht zu dicht säen, Pflanzen werden buschig. 

Sommer-
Bohnenkraut 

Einjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Direktsaat nach den Eisheiligen, da Keimlinge sehr kälteempfindlich sind. Durchlässige lockere Erde mit wenig Lehmanteil, 

keine Staunässe. Sonniger, warmer Standort. Verträgt keine Pflanzenkonkurrenz. Topftauglich. 

Borretsch Einjährig 
Dunkelkeimer, 1 bis 3 cm dick 

mit Erde bedecken. 

Frostunverträglich, Direktsaat ab Mai bis Juni draußen, sät sich auch gern selbst weiter aus. Durchlässige lockere Erde, 

eher kalkhaltig als sauer, keine Staunässe. Lange Pfahlwurzeln, nicht für Topfkultur geeignet.  

Dill Einjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Direktsaat ab April draußen in Töpfe oder Beete. Vorzucht drinnen nicht ideal. Volle Sonne, lichter Schatten oder 

Halbtagsschatten. Geeignet für Beet- und Topfkultur. Normaler Gartenboden. 

Koriander Einjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Aussaat drinnen ab Mitte März, draußen geschützt ab April, ungeschützt ab Mitte Mai, da Keimlinge frostempfindlich sind. 

Lockerer, humoser (mit Kompost verbesserter) Boden, der nicht zu kalkhaltig sein darf. Volle Sonne. Keimdauer bis zu  

3 Wochen. Topftauglich. 

Majoran Einjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Ab Anfang März drinnen vorziehen, ab Mai direkt draußen. Verträgt sich nicht mit Thymian und Oregano im Beet. 

Sonniger, warmer Standort in mäßig feuchtem, gern magerem Boden. Topftauglich. 

Oregano Mehrjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Aussaat drinnen ab Ende Februar, direkt draußen ab Mitte Mai. Verträgt sich nicht mit Majoran im Beet. 

Sonniger, warmer Standort in mäßig feuchtem, magerem Boden. Staunässe wird nicht vertragen. 

Petersilie Zweijährig 
Dunkelkeimer, samenstark mit 

Erde bedecken. 

Bis zu vier Wochen Keimdauer sind normal! Ab Februar drinnen, ab März direkt draußen, da frosttolerant. Humose, am 

besten mit Kompost verbesserte, kalkhaltige Böden, sonst kümmert die Petersilie. Volle Sonne bis lichter Schatten. 

Salbei Mehrjährig 
Dunkelkeimer, 0,5 cm mit Erde 

bedecken. 

Ab März drinnen, ab April draußen. Saattiefe 0,5 cm, Keimung 7 - 14 Tage. Vollsonniger bis halbschattiger, geschützter 

Standort in mageren, bis normalen Böden. Bis -10° C frosthart, ansonsten Winterschutz aus Reisig.  

Schnittlauch Mehrjährig 
Dunkelkeimer, 1 bis 2 cm dick 

mit Erde bedecken. 

Kaltkeimer, benötigt kühle Keimtemperaturen. Aussaat daher ab Mitte März direkt draußen, keine Voranzucht nötig. 

Sonniger, besser halbschattiger Platz, normaler Boden, nicht zu trocken.  

Schnitt-
Knoblauch 

Mehrjährig 
Dunkelkeimer, samenstark mit 

Erde bedecken. 

Aussaat ab Ende März drinnen, ab Mitte April direkt draußen. Bis zu 4 Wochen Keimdauer! Humus- und nährstoffreicher 

Boden in sonniger Lage, gleichmäßige Feuchte wichtig. Topftauglich. 

Thymian Mehrjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Ab März drinnen vorziehen, erst ab Mitte Mai draußen aussäen. Vollsonniger, geschützter Standort in mageren, 

kalkhaltigen, eher sandigen Böden. Nur bedingt winterhart, daher Winterschutz aus Reisig im Beet,  

Pfefferminze Mehrjährig 
Lichtkeimer, Aussaat nicht mit 

Erde bedecken! 

Aussaat ab Anfang März drinnen, ab Mai draußen. Lichter Schatten oder Halbschatten. In voller Sonne leiden 

die Pflanzen unter der zu starken Verdunstung. Normale Böden, keine Staunässe. Wuchert stark im Beet!  


